
 

 

 
 

 



Пояснительная записка к учебному плану для 1-4 классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Староузеевская средняя общеобразовательная школа» 

Аксубаевского муниципального района РТ в соответствии с ФГОС НОО на 2021-2022 учебный год 

Учебный план для 1-4 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Староузеевская средняя общеобразовательная школа» разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373 с 

учетом изменений от 31.12.2015 г. №1576; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 

115; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов Российской 

Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в образовательном 

процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы общего образования и 

имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.3.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»   от 28.09.2020 № 28; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-ХП «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан»; 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «Староузеевская СОШ» 

АМР РТ (принятой на заседании педагогического совета школы, протокол от 29.08.2015 года № 1, с 

изменениями и дополнениями в редакции от 3 ноября 2020 года, протокол №3); 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиНом. Уставом общеобразовательного 

учреждения, правилами внутреннего распорядка и санитарно- техническими требованиями к 

общеобразовательному процессу: 

- образовательный процесс проводится во время учебного года. 

Учебный год начинается с 1 сентября. Продолжительность учебного года составляет: 

- в 1 классах - 33 недели; 

- во 2-4 классах - 34 недели. 

Продолжительность каникул: 

- в течение учебного года не менее 30 календарных дней; 

- дополнительные каникулы в первых классах - не менее 7 календарных дней; 

- летом - не менее 8 календарных недель. 

Учебный год в соответствии с Уставом ОУ делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых 

во 2 - 4 классах выставляются отметки. В 1 классе обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только в первую 

смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и 

дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 

объѐм максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать для обучающихся 1 -х классов 

4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счѐт урока физической культуры. 

Во 2 - 4 классах - шестидневная учебная неделя по 45 минут каждый урок. Обучение 

осуществляется в одну смену. Начало уроков в 8 часов 30 минут. 

В 1-ом классе используется «ступенчатый» режим обучения: сентябрь, октябрь -  3 урока в день по 35 

минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными 

занятиями, развивающими играми,  ноябрь, декабрь -  4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - 

по 40 минут каждый.  С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на 

уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, математике. 



В оздоровительных целях в школе созданы условия для реализации биологической потребности 

организма детей в двигательной активности: 

- гимнастика до учебных занятий; 

- динамические паузы в середине занятий; 

- проведение гимнастики и физкультминуток на уроках; 

- подвижные игры на переменах. 

Структура учебного плана школы корректируется в зависимости от условий деятельности 

образовательного учреждения, запросов родителей, учащихся, материально - технической базы, 

кадрового обеспечения. Наполнение федерального компонента учебного плана осуществляется в 

соответствии с концепцией развития школы. 

Обязательные предметные области учебного плана начального общего образования: русский язык и 

литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и 

информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), искусство, технология, физическая 

культура. 

При составлении учебного плана часы, отведенные на преподавание предметов обязательной части, 

сохранены в пределах установленных сеткой часов предложенного примерного учебного плана для школ, где 

обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России (вариант 3). По 

заявлениям родителей в качестве родного языка изучается чувашский язык в 3-4 классах, а в 1-2 классах- 

русский язык. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, на основе согласий родителей (законных 

представителей), решено использовать на изучение литературного чтения на родном  языке по 1 часу во 2 и 3 

классах.  
Особенности учебного плана начальной школы. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» реализуется средствами предмета «Окружающий 

мир» - 2 часа в неделю в 1-4-х классах. Значение курса «Окружающий мир» состоит в том, что в ходе его 

изучения школьники овладевают основами практико-ориентированных знаний о человеке, природе и 

обществе, учатся осмысливать причинно- следственные связи в окружающем мире, в том числе на 

многообразном материале природы и культуры родного края. 

В предметной  области «Искусство» с первого по четвертый класс выделены по1 часу на ведение 

предмета «Музыка» (33 и 34 часа в год) и «ИЗО»  (33 и 34 часа в год). 

В предметной области «Математика и информатика», темы по информатике, направленные на 

обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в 3-4 классах в качестве модуля в рамках 

учебного предмета «Технология». 

Предметная область «Иностранный язык». Учебный предмет «Иностранный  язык» - 2 часа в неделю 

введѐн во 2-4 классах. Изучается английский язык. Во исполнение решений республиканского августовского 

совещания работников образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности 

ФГОС начального общего образования в 1 классах проводятся занятия по иностранному (английскому) языку. 

Объем курса на учебный год составляет 33 академических часа из расчета 1 час в неделю. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ) 

реализуется в 4-ом классе в соответствии с распоряжениями Председателя Правительства Российской 

Федерации от 11 августа 2009 г. (ВП-П44-4632) и Правительства Российской Федерации от 28 января 

2012 г. № 84-р.(ИЦр://www.orkce.org). В рамках данного учебного предмета по выбору обучающихся и их 

родителей (законных представителей) изучается модуль: основы мировых религиозных культур в объеме 

1 часа. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в I-IV классах в объеме 3 часов в неделю. Третий 

час используется на увеличение двигательной активности, развитие физических качеств обучающихся и 

внедрение современных систем физического воспитания. 

http://www.orkce.org/


 

Учебный план для 1-4 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Староузеевская средняя общеобразовательная школа» Аксубаевского муниципального района РТ 

в соответствии с ФГОС НОО  на 2021-2022 учебный год  

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Обязательная часть  

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 2 2 2 2 8 

Литературное чтение 

на родном  языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный  язык        - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

Литературное чтение на родном  языке 

 

- 

 

 

        1 

 

 

       1 

 

- 

 

 

          2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99 



 

 

Пояснительная записка к учебному плану индивидуального обучения на дому 4 класс 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Староузеевская 

средняя общеобразовательная школа» Аксубаевского муниципального района РТ в 

соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) на 2021-2022 учебный год 

Учебный план индивидуального обучения на дому для 4 класса муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Староузеевская средняя общеобразовательная школа» 

разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказа Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. №1599 «Об утверждении ФГОС обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом  Министерства просвещения  

Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115; 

-Примерной адаптированной основной образовательной программы  общего образования, 

разработанной  на основе ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 22.12.2015 № 4/15); 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- СанПиН 2.4.3.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»   от 28.09.2020 № 28; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-ХП «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 
- Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан №135 от 04.03.2015 г. «Об 
утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной или 
муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, 
нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по 
основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях»; 

- Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушеиями), 

тяжелыми и множественными нарушениями развития (2 вариант),(принятой на заседании 

педагогического совета школы, протокол от 28.08.2017 года № 1). 

Объем часовой нагрузки в неделю для обучения ребенка на дому устанавливается в соответствии с 

нормативами, утвержденными Министерством образования и науки Республики Татарстан для 

данной категории детей. Максимальное количество часов в неделю на одного обучающего на дому 

ребенка-инвалида составляет на уровне начального общего образования - 8 часов. Учебный план 

предусматривает 12 часов для самостоятельной работы.  

Индивидуальный учебный план,  реализующей вариант 2 АОП, включает обязательную часть, 

состоящую из пяти образовательных областей, представленных семью учебными предметами и 

коррекционно-развивающими занятиями. Из  предметной  области «Язык  и  речевая  практика» 

изучается  учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация» - 2 часа в неделю; из  

предметной  области «Математика» изучается  учебный предмет «Математические представления» - 

2 часа в неделю; из  предметной  области «Искусство» изучается  учебный  предмет  

«Изобразительная деятельность» - 0,5 часа в неделю, «Музыка и движение»  -0,5 часа в неделю;  из  

предметной  области «Окружающий  мир» изучается  учебный  предмет «Окружающий природный 

мир», «Человек», «Окружающий социальный мир» - 1,5 часа в неделю; из  предметной  области 

«Физическая  культура» изучается  учебный  предмет «Адаптивная физкультура» - 0,5 часа в неделю. 

Коррекционный курс «Коррекционно  –  развивающие занятия» (логопедические) направлены  на  

коррекцию  речевых  расстройств  и  нарушений  коммуникации, развитие фонематического слуха и  

дополнительную помощь в освоении отдельных действий  и  представлений,  которые  оказываются  

для  обучающегося  особенно трудными.  



 Особое внимание обращается на развитие речи как средства общения и как  способ коррекции 

мыслительной деятельности. 

 

Процесс  обучения  по  предметам,  организуется  в  форме  урока.  Учитель  проводит урок  с  

обучающимся  в  соответствии  с  расписанием  уроков.  Продолжительность индивидуальных 

занятий не должна превышать 35 мин. На  занятиях  происходит  смена  видов  деятельности,  

физкультминутки  с  целью предупреждения  утомления  ребенка.  

 

 
Учебный план индивидуального обучения на дому (4 класс) муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Староузеевская средняя общеобразовательная школа» 

Аксубаевского муниципального района РТ в соответствии с ФГОС для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  на 2021-2022 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Язык и речевая практика Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 

Математика Математические представления 2 

Окружающий мир Окружающий природный  мир 0,5 

Человек 0,5 

Окружающий социальный мир 0,5 

Искусство  Музыка и движение 0,5 

Изобразительная деятельность 0,5 

Физическая культура Адаптивная физкультура 0,5 

Коррекционно-развивающие занятия 1 

Итого 8 

Часы самостоятельной работы 12 

Максимально допустимая недельная нагрузка 20 

 

 

Пояснительная записка к  индивидуальному учебному плану для 1, 2 и 4 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Староузеевская средняя 

общеобразовательная школа» Аксубаевского муниципального района РТ в соответствии с 

ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  на 

2021-2022 учебный год 

Индивидуальный учебный план для 1,2 и 4  классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Староузеевская средняя общеобразовательная школа» 

разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказа Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. №1599 «Об утверждении ФГОС обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства Министерства 

просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115; 

-Примерной адаптированной основной образовательной программы  общего образования, 

разработанной  на основе ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 22.12.2015 № 4/15 (1 вариант)); 



- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- Приказа Минобрнауки России от 31 марта 2014 г. №253 (в последней редакции) «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»;  

- СанПиН 2.4.3.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»   от 28.09.2020 № 28; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-ХП «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 
- Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан №135 от 04.03.2015 г. «Об 
утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной или 
муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, 
нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по 
основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях»; 

- Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 

нарушениями развития (1 вариант), (принятой на заседании педагогического совета школы, протокол от 

25.08.2018 года № 1) 
 

Индивидуальный учебный план,  реализующей вариант 1 АОП, включает обязательную часть, 

состоящую из семи образовательных областей, представленных девятью учебными предметами и 

коррекционно-развивающими занятиями.  

 

Процесс  обучения  по  предметам,  организуется  в  форме  урока.  Учитель  проводит урок для 

состава всего класса, а также индивидуальную работу с  обучающимся  в  соответствии  с  

расписанием  уроков.  Продолжительность индивидуальных занятий не должна превышать 35 мин. 

На  занятиях  происходит  смена  видов  деятельности,  физкультминутки  с  целью предупреждения  

утомления  ребенка.  

 

 

 

Индивидуальный учебный план для 4 класса муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Староузеевская средняя общеобразовательная 

школа» Аксубаевского муниципального района РТ в соответствии с ФГОС для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)   

на 2020-2021 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 класс 2-4 классы 

Язык и речевая практика Русский язык 3 3 

Чтение 3 4 

Речевая практика 2 2 

Математика Математика 3 4 

Естествознание Мир природы и человека 2 1 

Искусство  Музыка  2 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Технология Ручной труд 2 1 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

- Русский язык-2 

Мир природы и 

человека-1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 



 

Пояснительная записка к учебному плану для 5-9 классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Староузеевская средняя общеобразовательная школа» 

Аксубаевского муниципального района РТ с изучением родного языка наряду с преподаванием на 

русском языке в соответствии с ФГОС ООО на 2021-2022 учебный год 

Учебный план для 5-9 классов разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-ФЗ) «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17.12.2010 № 1897 

(далее - ФГОС основного общего образования)сучетом изменений от 31.12.2015 г. №1577; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства  просвещения  Российской 

Федерации от 22.03.2021 г. № 115; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы 

общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.3.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»   от 28.09.2020 № 28; 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 

1/15, в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020); 

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 № 1560-XII) «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Староузеевская СОШ» 

АМР РТ (принятой на заседании педагогического совета школы, протокол от 29.08.2015 года № 1, с 

изменениями и дополнениями в редакции от 26.08.2021 года, протокол №1). 

   Обязательные предметные области учебного плана основного общего образования в соответствии с 

требования ФГОС: русский язык и литература, родной язык и родная литература, иностранные языки, 

математика и информатика, общественно-научные предметы, естественнонаучные предметы, основы 

духовно-нравственной культуры народов России, искусство, технология, физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности. 

Учебный план для V-IХ классов ориентирован на 35 учебных недель в год – 5-8 классы, 34 недели – 9 

класс, предельно допустимая учебная нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе в V классе 32 часа в 

неделю, VI классе – 33, VII классе – 35, а в VIII – IX классах - 36 . Продолжительность урока – 45 минут. 

Предметная область «Родной язык и литература на родном языке»  представлена учебными 

предметами – «Родной язык» - 2 часа в неделю и «Родная литература» - 1 час в неделю. Изучение 

учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» на основании заявлений (согласий) 

родителей осуществляется на соответствующем языке.  По заявлениям родителей в качестве родного 

языка изучаются чувашский язык и русский языки. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена двумя учебными предметами – 

«Иностранный язык» - 3 часа в неделю с V-IX классы изучается английский язык и «Второй 

иностранный язык» - 1 час в неделю в 9 классе изучается немецкий язык. С VII класса предметная 

область «Математика и информатика» представлена тремя учебными предметами: 

«Информатика» - 1 час в неделю «Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «География» (элементы экономико-политического содержания преподаются в 

курсе учебного предмета «Обществознание»  в V-VI классах изучается по 1 часу в неделю, с VII 

класса – 2 часа в неделю. С VI класса водится учебный предмет «Обществознание» - по 1 часу в 

неделю. Курс является интегрированным, построен по модульному принципу и включает 

содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» 

и «Право». Раздел «Экономика» включает в себя разные аспекты финансовой жизни общества 

(формирование семейных доходов, отличия разных видов кредитования, особенности системы 

пенсионного накопления), которые помогут ученикам приобрести практические знания обращения 

с финансами. Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу с учетом 



возможностей образовательной организации. С VIII класса вводится учебный предмет «Основы 

безопасности жизнедеятельности», на изучение предмета отведен 1 час в неделю. Часть 

традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, 

изучается в курсе учебного предмета «Обществознание». В V классе вводится предметная область 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР), которая является 

логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы. Учебный предмет 

«Физическая культура» преподается в V-IX классах в объеме 3 часов в неделю. Третий час 

используется на увеличение двигательной активности, развитие физических качеств обучающихся 

и внедрение современных систем физического воспитания. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в целях 

обеспечения реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей) используется:  

- на изучение предмета Основы духовно-нравственной культуры народов России и географии в V 

классе один час; 

 - на увеличение учебных часов на один час, предусмотренных на изучение биологии в VI  классе, 

алгебры в VII и IX классах; биологии в VII классе;  химии  и физики в VIII классе.  Для реализации 

предметной области «Иностранные языки» для изучения второго иностранного языка  в 9 классе 

из части,  формируемой участниками образовательных отношений выделяется 1 час. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 5-9 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Староузеевская средняя общеобразовательная школа» Аксубаевского муниципального района РТ 

сизучением родного языка наряду с преподаванием на русском языке в соответствии с ФГОС ООО 

на 2021-2022 учебный год 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 

кл. 

6 

кл. 

7 

кл. 

8 

кл. 

9 

кл. 

Всего 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4  3 3 21 

 Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и  Родной  язык 2 2 2 2 2 10 

литература на родном языке Родная  литература 1 1 1    1 1   5 

Иностранные языки Иностранный  язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный  язык - - - - 1 1 

Математика и Математика 5 5 - - - 10 

информатика Алгебра - - 3 3 3 9 

 Геометрия - - 2 2 2 6 

 Информатика - - 1 1      1 3 

Общественно- История России, всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

научные предметы Обществознание - 1 1 1 1 4 

 География 1 1 2 2 2 8 

 Физика - - 2 2 3 7 

Естественнонаучные Биология 1 1 1 2 2 7 

                    предметы Химия - - - 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

 
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

ОБЖ - - - 1 1 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 - - - - 1 

Итого 31 32 33 34     35    165 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

Математика 

Биология 

География 

Химия 

Физика 

Русский язык 

Алгебра 

 

 

    1 

 

 

 

    1 

 

 

 

     1 

 

     

 

    1 

 

 

 

     

 

 

    1 

    1 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

     1 

7 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 



 

Пояснительная записка к учебному плану для 10-11 классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Староузеевская средняя общеобразовательная школа» 

Аксубаевского муниципального района РТ в соответствии с ФГОС СОО  

на 2021-2022 учебный год 

Учебный план универсального профиля для 10-11 классов разработан на основе: 

 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17.05.2012 г. «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего  общего 

образования»;  

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1645 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 « Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1578 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 « Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования»;  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 июня 2017 г. № 613 “О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

г. № 413” 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом  Министерства просвещения  

Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 

12.05.2016 № 2/16) (www.fgosreestr.ru).  

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы 

общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.3.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»   от 28.09.2020 № 28; 

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 № 1560-ХП) «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

- Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ «Староузеевская СОШ» 

АМР РТ (принятой на заседании педагогического совета школы, протокол от 27.08.2020 года №1). 

 

     Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего  общего образования.  

Продолжительность учебного года – 34-35 недель. Продолжительность урока - 45 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется календарным учебным 

графиком на 2020-2021 учебный год.   

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС.  

                    Все предметы изучаются на базовом уровне, за исключением математики. Выбор предмета с 

углубленным изучением основан на запросах родителей, обучающихся и возможностей школы. 

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные области: «Русский язык и 

литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика 

и информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности».  



Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: русский язык, 

литература, иностранный язык, математика, история, физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности, астрономия.  

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных 

областей: обществознание, география, физика, химия, биология.  

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский язык, 

литература.  

Предметная область «Родной язык и литература» включает в себя учебные предметы «Родной 

язык» и «Родная литература».  

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык. 

В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: история, география, 

обществознание.  

В образовательную область «Математика и информатика» включены алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, информатика.  

Образовательная область «Естественные науки» включает в себя физику, химию, биологию, 

астрономию.  

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят предметы физическая культура  и ОБЖ.  

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской,  социальной,  художественно-

творческой,  иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух лет в рамках 

учебного времени, отведенного учебным планом.  

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10-11 классах используется для 

увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов федерального 

государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий для 

достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных образовательных 

стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи единого 

государственного экзамена и представлен следующими предметами: 

В 10-м классе:  

- русский язык – 1 час в неделю;  

- математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия - 2 часа в неделю;  

- физика – 1 час в неделю;  

- элективные курсы  –3 часа в неделю.  

В 11-м классе:  

- русский язык – 1 час в неделю;  

- математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия - 2 часа в неделю;  

- физика – 1 час в неделю;  

- обществознание – 1 час в неделю;  

- элективные курсы  – 3 часа в неделю. 

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (35 часов) для 

юношей.  

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

 

 

 

 



Учебный план для 10-11 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Староузеевская средняя общеобразовательная школа» Аксубаевского муниципального района РТ 

в соответствии с ФГОС ООО на 2021-2022 учебный год (универсальный профиль) 

 

Предметная область 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю            Всего 

2020-2021 

учебный год 

2021-2022 

учебный год 10 

класс 

11 

класс 

Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 1 35 34 

Литература 3 3 105 102 

Родной язык и 
литература на родном 

языке 

Родной язык 1 1 35 34 

Родная литература 1 1 35 34 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 105 102 

Второй иностранный 
язык 

    

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 70 68 

Математика и 
информатика 

Математика 6 6 
 

210 204 

Естественнонаучные  
предметы 

Астрономия 1 - 35 - 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 105 102 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 35 34 

Итого  22 21 770 714 

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей 

Общественно-

научные предметы  

Обществознание 2 2 70 68 

География 1 1 35 34 

Естественнонаучные  
предметы  

Физика 2 2 70 68 

 Химия  2 2 70 68 

 Биология 2 2 70 68 

Индивидуальный проект 1 1 35 34 

Итого 10 10 350 340 

Предметы и курсы по выбору 

Русский  язык и и  

литература  

Русский язык  1 1 35 34 

Естественные науки               Физика 1 1 35 34 

Общественные науки Обществознание - 1 - 34 

 Элективный  курс 

«Решение задач по 

органической 

органической химии» 

1 0 35 34 
 

 Элективный  курс 

«Решение задач по 

неорганической 

химии» 

0 1   

 Элективный  курс  

«Краеведение» 

1 1 35 34 

 Элективный  курс  

«Семьеведение»  

1 1 35 34 

Итого  5 6 175 204 

Максимально допустимая   учебная  

недельная нагрузка 

37 37 1295 1258 



 

Учебный план для 10-11 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Староузеевская средняя общеобразовательная школа» Аксубаевского муниципального района РТ 

в соответствии с ФГОС СОО на 2021-2022 учебный год (универсальный профиль) 

 

Предметная область 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю            Всего 

2021-2022 

учебный год 

2022-2023 

учебный год 10 

класс 

11 

класс 

Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 35 34 

Литература 3 3 105 102 

Родной язык и 
литература на родном 

языке 

Родной язык 0 0 35 34 

Родная литература 2 2 35 34 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 105 102 

Второй иностранный 
язык 

    

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 70 68 

Математика и 
информатика 

Математика 6 6 
 

210 204 

Естественнонаучные  
предметы 

Астрономия 1 - 35 - 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 105 102 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 35 34 

Итого  22 21 770 714 

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей 

Общественно-

научные предметы  

Обществознание 2 2 70 68 

География 1 1 35 34 

Естественнонаучные  

предметы  

Физика 2 2 70 68 

 Химия  2 2 70 68 

 Биология 2 2 70 68 

Индивидуальный проект 1 1 35 34 

Итого 10 10 350 340 

Предметы и курсы по выбору 

Русский  язык и и  

литература  

Русский язык  1 1 35 34 

Естественные науки               Физика 1 1 35 34 

Общественные науки Обществознание - 1 - 34 

 Элективный  курс 

«Решение задач по 

органической химии» 

1 - 35 - 

 Элективный  курс 

«Решение задач по 

неорганической 

химии» 

- 1 - 34 

 Элективный  курс  

«Краеведение» 

1 1 35 34 

 Элективный  курс  

«Семьеведение»  

1 1 35 34 

Итого  5 6 175 204 

Максимально допустимая   учебная  

недельная нагрузка 

37 37 1295 1258 



Организация промежуточной и итоговой аттестации 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением школы о промежуточной 

аттестации обучающихся, системе оценивания знаний, умений, навыков, компетенций обучающихся, 

с Приказами и инструктивными письмами Министерства образования и науки РФ по итогам учебного 

года. Промежуточная аттестация в 1 -4 классах проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) в конце учебного года после освоения программ по предметам в период с 

11.05.2022  по 25.05.2022. 

Формы промежуточной аттестации в конкретном классе принимаются на педагогическом совете из 

предусмотренных учебным планом вариантов не позднее, чем за 2 месяца до проведения 

промежуточной аттестации. 

Учебный план МБОУ «Староузеевская СОШ» Аксубаевского муниципального района Республики 

Татарстан предусматривает следующие варианты форм проведения промежуточной аттестации в 1 - 4 

классах: 

 

В 1 классе промежуточная аттестация представляет собой выполнение диагностических тестовых 

работ учениками по контролируемым элементам содержания (русский язык, математика, окружающий 

мир, литературное чтение), проведение диалогового собеседования по родному языку и 

литературному чтению на родном языке, тестирования по музыке, изобразительному искусству, 

физической культуре и технологии. По результатам выполненных работ классный руководитель 

делает заключение об освоении обучающимися соответствующей части основной образовательной 

программы начального общего образования качественно, без фиксации оценок («программа освоена 

на повышенном уровне», «программа освоена на базовом уровне» или «программа не освоена»), 

данное заключение заслушивается на заседании педагогического совета и является основанием для 

принятия решения о переводе обучающихся в следующий класс.  

ДТР - диагностическая тестовая работа  

ДС - диалоговое собеседование  

Т - тестирование  

КР - контрольная работа  

ВГО - выставление годовой оценки  

Д-диктант  

ГЗ - грамматическое задание  

П - проект  

З-зачѐт 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) в конце учебного года после освоения программ по предметам без 

прекращения образовательной деятельности. В 5-8 классах с 17.05.2022 по 30.05.2022. В 9-ом 

Предметы Классы 
 1 2 класс 3 класс  4 класс 

 класс        

Русский язык ДТР ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Математика и 

информатика 

ДТР ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Иностранный язык  ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Родной  язык ДС ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Литературное чтение ДС ВГО ДС ВГО  КР ВГО КР 

на родном языке         

Окружающий мир ДТР ВГО Т ВГО Т ВГО КР 

Литературное чтение ДТР ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Музыка Т ВГО П ВГО КР ВГО П 

Физическая культура Т ВГО Т ВГО П ВГО Т 

Технология Т ВГО П ВГО П ВГО П 

Изобразительное искусство Т ВГО П ВГО П ВГО П 

Основы религиозных        зачѐт 

культур и светской этики         



классе промежуточная аттестация проводится в период с 11.05.2022 по 25.05.2022. Формы 

промежуточной аттестации для конкретного класса принимаются на педагогическом совете из 

предусмотренных учебным планом вариантов не позднее, чем за 2 месяца до 

проведенияпромежуточной аттестации. 

 

 

Т - тестирование 

КР -контрольная работа 

ВГО - выставление годовой оценки 

Д-диктант 

ГЗ - грамматическое задание 

П - проект 

 

 

Предмет Классы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Формы ПА Формы ПА Формы ПА Формы ПА Формы ПА 

Русский язык вго кр(д,гз) вго кр(д,гз) вго кр(д,гз) вго кр(д,гз) вго к

р 

Математика вго кр вго кр вго кр вго кр   

Алгебра     вго кр вго кр вго кр 

Геометрия     вго кр вго кр вго кр 

Иностранный 

язык 

вго кр вго кр вго кр вго кр вго кр 

Второй 

иностранный 

язык 

        вго     кр 

Родной  язык вго кр вго кр вго кр вго кр вго кр 

Родная 

литература 

вго кр вго кр вго кр вго кр вго кр 

Литература вго кр вго т вго т вго т вго    т 

История вго т вго т вго т вго т вго кр 

Обществознание вго т вго т вго т вго т вго кр 

Биология вго т вго т вго т вго т вго    т 

География вго т вго т вго т вго т вго    т 

Физика     вго кр вго кр вго кр 

Химия       вго кр вго кр 

Информатика      вго т вго т вго кр 

Музыка вго п вго п вго п вго п   

Физическая 

культура 

вго п вго п вго т вго т вго    т 

Технология вго п вго п вго п вго т   

Изобразительное 

искусство 

вго п вго п вго п     

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

      вго т вго       т 

Учебный план МБОУ «Староузеевская СОШ» Аксубаевского муниципального района Республики 

Татарстан предусматривает следующие варианты форм проведения промежуточной аттестации в 5 -9 

классах: 



Итоговая аттестация в 9 классах  проводится в формах и сроках, установленных Федеральной службой 

по надзору в сфере образования и науки, Министерством образования и науки Российской Федерации, 

Министерством образования и науки Республики Татарстан на данный учебный год. 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) в конце учебного года после освоения программ по предметам без 

прекращения образовательной деятельности. В 11 классах промежуточная аттестация проводится в 

период с 11.05.2022  по 25.05.2022,  в 10 классах с 17.05.2022  по 30.05.2022. Формы 

промежуточной аттестации для конкретного класса принимаются на педагогическом совете из 

предусмотренных учебным планом вариантов не позднее, чем за 2 месяца до проведения 

промежуточной аттестации. Учебный план МБОУ «Староузеевская СОШ» Аксубаевского 

муниципального района Республики Татарстан предусматривает следующие варианты форм 

проведения промежуточной аттестации в 10-11 классах: 

 

Условные сокращения 

Т - тестирование 

КР -контрольная работа 

ВГО - выставление годовой оценки 

Д-диктант 

ГЗ - грамматическое задание 

П - проект 

З-зачѐт 

Итоговая аттестация в 11 классах проводится в формах и сроках, установленных Федеральной службой 

по надзору в сфере образования и науки, Министерством образования и науки Российской Федерации 

на данный учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предмет классы 

10 класс 11 класс 

Формы ПА Формы ПА 

Русский язык вго т вго т 

Математика вго кр вго кр 

Иностранный язык вго кр вго кр 

Родной язык  вго кр вго кр 

Родная литература   вго кр 

Литература вго т вго т 

История вго т вго т 

Обществознание вго т вго т 

Биология вго т вго т 

География вго т вго т 

Физика вго кр вго кр 

Химия вго кр вго кр 

Физическая культура вго т вго т 

Основы безопасности жизнедеятельности вго т вго т 

Астрономия вго т   

Элективные учебные предметы:  з  з 



Формы проведения промежуточной и итоговой аттестации для обучающихся МБОУ 

«Староузеевская СОШ», проходящих обучение в форме семейного образования и 

самообразования 

В МБОУ «Староузеевская СОШ» установлена следующая периодичность прохождения 

промежуточной аттестации: 

-для 1 класса-один раз в год в апреле-мае месяце; 

-для 2-11 классов дважды в год: декабрь, май. 

Срок подачи заявления для прохождения промежуточной аттестации не позднее 01 ноября и 01 апреля 

текущего года. 

Срок подачи заявления для прохождения государственной итоговой аттестации-до 01 февраля. 

 

Начальное общее образование 

Наименование учебного 

предмета 

Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык     1-4 Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение 1-4 Работа с тестом.  

Проверка техники чтения по 

нормативам 

Математика и 

информатика 

1-4 Контрольная работа 

Родной язык 1-4 Диктант 

Литературное чтение на 

родном языке 

1-4 Проверка техники чтения по 

нормативам 

Окружающий мир 1-4 Тестирование 

Иностранный язык 1-4 Контрольная работа: аудирование, 

письмо, чтение 

Музыка 1-4 Творческое задание 

Изобразительное 

искусство 

1-4 Творческое задание 

Технология 1-4 Творческое задание 

Физическая культура 1-4 Нормативы/теоретические основы 

 

Основное общее образование 

Наименование учебного 

предмета 

Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 5-9 5-7 класс диктант с грамматическим 

заданием, 8-9 класс –изложение, 

сочинение 

Литература 5-9 Сочинение 

Иностранный язык 5-9 Комплексная контрольная работа: 

аудирование, письмо, чтение 

Математика  5-9 Контрольная работа 

История России. 

Всеобщая история 

5-9 Контрольная работа 

Обществознание 5-9 Письменный ответ на проблемный 

вопрос 

География 5-9 Практическая работа, тест 

Биология 5-9 Практическая работа, тест 

Физика 7-9 Практическая работа, тест 

Химия 8-9 Практическая работа, тест 

Музыка 5-8 Творческое задание 

Изобразительное 5-7 Творческое задание 



искусство 

Технология 5-8 Творческое задание 

Физическая культура 5-9 Нормативы/ теоретические основы 

Информатика 8-9 Практическая работа, тест 

ОБЖ 8-9 Контрольная работа 

Родной язык 5-9 Диктант с грамматическим заданием 

Родная литература 5-9 Сочинение 

Второй иностранный  8-9 Письмо, чтение 

 

Среднее общее образование 

Наименование учебного 

предмета 

Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 10-11 Изложение, зачет 

Литература 10-11 Сочинение 

Иностранный язык 10-11                     Беседа, зачет 

Математика  10-11 Контрольная работа 

История  10-11 Контрольная работа 

Обществознание 10-11 Письменный ответ на проблемный 

вопрос 

География 10-11 Практическая работа, зачет 

Биология 10-11 Практическая работа, зачет 

Физика 10-11 Практическая работа, зачет 

Химия 10-11 Практическая работа, зачет 

Физическая культура 10-11 Нормативы/ теоретические основы 

ОБЖ 10-11 Контрольная работа 

Родной  язык 10-11 Диктант с грамматическим заданием 

Родная литература 10-11 Сочинение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


